
第71回　西多摩郡陸上競技選手権大会 26131031 2026年7月20日(月)      決勝一覧表
都立秋留台公園陸上競技場 133190

種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１５００ｍ 7/20 山下 航平(1)  5:12.61

檜原中学校

江本 周平(1)  5:17.59

青梅一中

狩野 真那人(1)  5:19.08

青梅新町

佐藤 洋輔(1)  5:19.14

あきる野東中

津谷 優仁(1)  5:22.27

瑞穂中

宇津木 亮太(1)  5:24.39

青梅一中

井垣 朝(1)  5:29.09

瑞穂中

日浦 奏太(1)  5:34.87

あきる野西中

男子中
学１年

１５００ｍ 7/20 久保木 蒼空(2)  4:32.34

あきる野西中

清水 凱智(2)  4:33.74

青梅三中

森 瑛太(2)  4:35.15

あきる野西中

柳元 光生(2)  4:39.43

瑞穂中

森本 武蔵(2)  4:45.18

瑞穂中

森山 遼一(2)  4:46.47

羽村一中

吉川 誠啓(2)  4:52.14

御堂中

吉田 壮佑(2)  4:54.65

檜原中学校

男子中
学２年

８００ｍ 7/20 武内 ジュエル(1)  2:27.26

NGR御堂中

福島 葵(1)  2:48.65

羽村二中

瀬川 新菜(1)  2:54.59

あきる野東中

厚木 優良(1)  2:56.41

あきる野東中

小野 詩織(1)  2:56.62

福生一

寺内 雪乃(1)  2:56.83

あきる野東中

松尾 菜々子(1)  2:57.58

羽村一中

工藤 律帆(1)  2:59.48

あきる野西中

女子中
学１年

８００ｍ 7/20 吉澤 茉采(2)  2:32.44

羽村一中

宮口 優空(2)  2:39.69

あきる野東中

金生 実織(3)  2:40.77

瑞穂中

沖村 優月(3)  2:43.14

瑞穂中

後藤 亜子(1)  2:43.74

青梅泉

荒野 美耶(3)  2:48.22

あきる野東中

重村 結那(2)  2:48.56

羽村一中

榎本 澄玲(2)  2:49.02

五日市

１５００ｍ 7/20 野坂 奈緒子(2)  5:31.41

あきる野西中

宮口 優空(2)  5:54.58

あきる野東中

大西 莉緒(2)  5:57.54

あきる野西中

川口 詩乃(2)  6:03.81

羽村一中

東 柚愛(2)  6:21.35

吹上中

林田 莉奈(3)  6:45.68

福生二中

走高跳 7/20 吉田 彩純(3) 1m43

青梅西中

長橋 穂乃花(2) 1m35

福生一

亀田 芽生(2) 1m25

御堂中

中村 翠(2) 1m25

五日市

榊 一葉(1) 1m20

あきる野西中

鈴木 凜(2) 1m20

福生一

田中 杏奈(1) 1m15

あきる野西中

阿部 佐吉子(3) 1m15

羽村一中

走幅跳 7/20 小島 芽桜(3)   4m52/+2.3

御堂中

平野 愛(2)   4m51/+1.0

あきる野東中

新井 涼姫(3)   4m37/-0.1

福生一

下川 きよ奈(2)   4m34/+0.7

あきる野西中

石井 耶充(2)   4m26/-0.8

五日市

山下 琴子(3)   4m15/+0.2

五日市

鈴木 柚葉(3)   4m13/+2.0

青梅西中

中村 海璃(2)   3m89/-0.2

福生一

砲丸投

(2.721kg)

7/20 大德 芽(2)  10m89

青梅三中

坂上 望珠(3)   9m71

青梅西中

馬場 亜結(3)   8m61

あきる野西中

福岡 梨央(2)   8m30

青梅新町

志村 葵(2)   8m14

福生一

橋本 理央(3)   7m81

青梅六中

髙橋 綸(2)   7m54

青梅二中

榮 乃愛(2)   7m09

御堂中

女子中
学共通

４００ｍ 7/20 黒澤 大 51.41

Setech

穂苅 奏 54.81

拓大一高

岡本 錬 55.69

拓大一高

池田 修也 56.53

拓大一高

松川 陽斗 59.27

拓大一高

１５００ｍ 7/20 福元 佑紀  4:36.93

東京陸協

渡辺 毅  4:48.18

東京陸協

深谷 桔平太  4:52.24

都小平高

高橋 憲一  5:18.92

神奈川陸協

走幅跳 7/20 井上 竜誓   6m68/+1.3

オールアボン

舘林 周平   5m68/-0.4

あきる野市陸協

長原 勇輝   5m67/+1.6

ジョーズ

中村 秀光   5m52/+1.7

H・K・R

生沼 佳太   5m45/+0.4

拓大一高

齋藤 隼人   5m43/-0.2

拓大一高

霜方 優太   4m67/+0.2

拓大一高

荻野 晴也   4m67/-0.5

MoxieAC

砲丸投

(7.260kg)

7/20 栁沢 宏   9m99

東京陸協

川口 均   8m90

TFC相模

山添 正信   6m73

日本精工

石川 淳史   6m29

一橋AC

男子一
般（高
校生含
む）

１５００ｍ 7/20 楠 こはる  5:14.43

都小平高

佐々木 杏菜  6:03.85

都小平高

中井 唯  6:26.04

拓大一高

走高跳 7/20 小澤 寧々 1m20

NHK学園

増田 帆南 1m20

都小平高

走幅跳 7/20 泉 祐里   4m77/+1.6

都小平高

岡田 彩楓   4m31/+1.4

拓大一高

中野 美和   4m11/+2.0

埼玉マスターズ

楠 こはる   4m00/-1.2

都小平高

松林 希美   3m45/+1.6

都小平高

砲丸投

(4.000kg)

7/20 富田 恋   6m64

都小平高

女子一
般（高
校生含
む）

凡例（NGR:大会新記録）


